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LA TROISIEME
Mmi-Temps EDITO

VOILA LAUTOMNE

Le voila, dans tout I'éclat de sa splendeur. Automne, symbole de maturité ou de déclin.
Automne indécis, saison dans la saison, qui vient frapper, d’une joyeuse éclaircie ou
d’'une rafale de vent, a la porte du football brufférien. Instant symbolique od, sous un
soleil refroidi, chacun recueille ce qu'il a semé.

Tandis que les ultimes rayons de I'été caressaient un parterre de fleurs, certaines,
majestueuses, s'offraient a la lumiére tandis que d'autres, fanées, imploraient un
nouveau souffle de vie a toutes les équipes seniors.

Voila l'automne, donc, et ses premiéres remises en question. Les moments ou il faut
cesser de parler pour agir, ol il faut savoir é&tre soi-méme, donner pour pouvoir
recevoir. Un magnifique parterre de fleurs qu'il convient sans cesse de nourrir avec
attention pour ne pas risquer de le voir faner. Le vouloir, y croire, intensément, sans
retenue. Rigueur, combativité & solidarité : trois mots instaurés par le coach Thierry
PACAUD qui doivent encore et encore résonnés dans nos tétes.

Les mois qui s'annoncent, jalonnés d’importantes échéances, diront s'il on a touché
l'automne des idées, si ce ne sont que des feuilles mortes que l'on ramasse comme
autant de regrets. Ou si, forts de cette séve qui donne la vie, nous sortirons grandis de
Ihiver pour se gorger d’un printemps de feu...

Bonne lecture.

ALLEZ LES ROUGES.

Le rédacteur en chef.
Yohann GAUTHIER.

La Troisiéme Mi-Temps — www labruffierefootball.com.- Rédacteur en chef : Yaz — Adjoints : Danoche, Macsky, Max, Milo, Grigri



le contréle de la poitrine

Tout le monde réve un jour de réaliser
le contréle parfait tel un Zizou ou un
Kiou.

C’est pourquoi nous allons vous
expliquer comment faire pour réussir
le contréle de la poitrine parfait. ..
Tout d'abord, adopter une bonne
position, c’est a dire, les jambes fléchies
et la poitrine en avant.

Mais voila, pour que le contrdle soit le
plus réussi possible, il vous faut un bon
95B minimum, et cela, ca n'est pas
donné a tout le monde ! Pour ceux qui
n'ont pas la chance d’avoir cet avantage,
vous n'avez qu'a rembourrer votre
soutient gorge avec du coton avant le
match !

Si vous en avez la possibilité, laissez
votre poitrine ressortir de votre
maillot, car en plus de vous aidez 3
faire votre contréle, elle va aussi
déstabiliser votre adversaire et il
ne vous restera donc plus qu’a filer
tranquillement au but...
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Selon le vent, la position du joueur le plus avancé
pourra varier...

* ALLEMANDE
Radicale, efficace, imparable souvent. .. (vitesse du
ballon conseillée, 297 km/h)

* ITALIENNE
Défense de fer, petite ruse au milieu de terrain,
passe a I'attaquant qui chute, pénalty !

* BRESILIENNE

Un peu farfelue mais souvent efficace. Sans
commentaire !

* FRANCAISE

Fidele a son habitude et sa réputation, la France
est appelée par Jacques SANTINI 3 tenter le plus
de choses possibles. A noter I'effort d’un joueur au
milieu de terrain pour jouer tout seul

*LE P.S.G.

La technique est simple et totalement
déconcertante pour I'adversaire qui n'a plus besoin
de jouer puisque Paris marque des buts contre son
camp...
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* Ce sont 46 équipes qui se sont affrontées ce mardi 11 novembre. Rendez-
vous était pris a partir de 14h00 pour effectuer 4 parties chacun... Pour ce
concours de belote sans annonce version 2003, I'équipe composée de
GIRARD Pascal & LIBAUD Denis qui s'est imposée. Avec 5236 pts (une
moyenne de 1309 pts par partie), elle devance I'équipe composée de
PIVETEAU Stéphane & FOUCHE Erwan (5187 pts) & I'équipe de Mme & M.
JARRY (5079 pts).

La demiere équipe au classement, composée de GENDRE Bruno &
RICHARD Frédéric a récolté seulement 2744 pts (moyenne de 686 pts par
partie)... Merci a eux d’avoir participé !!!

* Le panier garni a été remporté par BOUHIER Didier...

Les gagnants du concours... Boubouye (Didier BOUHIER)
a gagné le panier garni !!!

Merci a toutes les équipes, les barmen & barwomen et a tous les organisateurs...
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= On peut reconnditre
b | sur cette photo les
18| coaches Philippe

| VINET & Jéréme
SUAUDEAU....

Eric VINET et David
*| BROCHARD sont
| également présents. ..

LA TROISI ES

MI-T EMNC!S :'

* MOON (Sébastien MONNIER) nous fait encore bien
rire cette saison... Petit florilege :

« C'était a I'entrainement de cercueil » - « Il a des siéges
becquets dans sa caisse Il » - « Va ouvrir, y'a la porte qui
sonne » - « Faut p6 tué la peau avant de vendre 'ours » -
« Il déborde c6té droitier » - « Je me suis coupé, faut me faire
un garrou » - « ['préfére travailler de la matinale » - « Je
confonds les couleurs, j’suis dalmatien. .. » - « Jlui ressemble
comme deux bras de fer Illl » - « Faut faire un cri d'chant » -
« /'mesure mon coeur cardiaque » - « Vient ramasser les
couleuvres » (Nouvelle sorte de champignons) - ...

* MACSKY (Maxime CAILLE) qui léve la Coupe
d’Europe aprés avoir remporté la Champion’s League... =
Un doux réve, pour lui comme pour I'OM 11! &=
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EQUIPE SENIORS A - Saison 2003/2004
Premiére division départementale - Groupe B

Debouts, de gauche a droite : GREAU Maxime, FILLODEAU Cédric,
GAUTHIER Damien, MONNIER Sébastien, DAVID Tony, GENDRE Bruno,
GUILLOT Mathieu, DURANDET Francois

Accroupis, de gauche a droite : GAUTHIER Emilien, VINET Eric,
COUPRIE Anthony, HERAUD Samuel, GAUTHIER Yohann,
VINET Dany, PACAUD Thierry (ent.)
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La Troisiéme Mi-Temps : Que penses-tu de ce journal du club ?

Luc BOUSQUET : Je pense que maintenant nous l'attendons avec impatience, il
nous permet de savoir les petits a cotés du club. C'est une tres trés bonne
réalisation. Félicitations aux créateurs.

LTMT : Que penses-tu du début de saison des €quipes seniors ?
LB : Il est plein de promesses, 4 nous de concrétiser-

LTMT : Ou étais-tu le 12 Juillet 1998 ?

LB : Chez moi, devant la télé avec mon tonton et ma tante, et nous avons fété cela
avec du champagne...

LTMT : Quel est ton joueur de football préféré ? LB : Mickaél LANDREAU.
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Retour sur le nouveau jeu du club sur www.labruffierefootball.com... En jeu, 2 places pour

FCNA-SOCHAUX le 23 mai prochain. ..
des équipes seniors en championnat. ..

CLASSEMENT GRILLE 2:
ler : LHOMMEAU Jimmy (5 pts)
CLASSEMENT GRILLE 3 :
ler : GAUTHIER Yohann (5 pts)
CLASSEMENT GRILLE 4 :
ler: HERAUD Stéphane (7 pts)
CLASSEMENT GRILLE S ;

er (pts)

I.A TRO

Le principe est simple : pronostiquer sur les scores

CLASSEMENT GENERAL AU 08/11 (*)

Jer

Jeme

Geme

Geme

: GAUTHIER Yohann (11 pts)
Qeme -
: CHUPIN Nicolas (7pts)
4eme -
: LHOMMEAU Jimmy (7 pts)
: MONNIER Sébastien (7 pts)
7Jeme -

HERAUD Stéphane (10 pts)

GAUTHIER Emilien (7 pts)

* le classement ne prend pas en compte la grille n°5. .

NUMERq

Noter bien que le tournoi en salle interne au club aura lieu le

SAMEDI 27 DECEMBRE 2003 a partir de 14h00.

Redonner les feuilles d’inscriptions impérativement avant le 17/12 4 :
GAUTHIER Yohann 10 imp. des Eglantines (Rens. : 06. 74.24.61.61)

JOYEUX ANNIVERSAIRE :

BAUCHET Franck 08/12/1978, BOUTET Antoine 27/1 1/1978,
CLOCHARD Gilles 02/12/1965, DINIC Damir 21/12/1 977,

FILLODEAU Cédric 9/11/1983, GAUTHIER Yohann 02/12/1979

GUILLET Ludovic 08/12/1975, HOYET Willy 04/11/1974,
NERRIERE Olivier 23/12/1966, RENAUD Guillaume 16/12/1984,
RETAILLEAU J-Philippe 01/12/1979, VINET Eric 07/11/1981.

Matches du week-end :

16/11/03 : ASBD A — LANDES GENUSSON |
16/11/03 : LA VERRIE 2 — ASBD B
16/11/03 : ASBD C — LES HERBIERS 5

Prochain numéro pour le | 1-01-2004, I'équipe seniors A recoit Mortagne/Sévre 2.
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